www.jugendrotkreuz.de

18.04.2026

Landeswettbewerb Hamburg
Stufen |l und lli

Ausschreibung




Landeswettbewerb
Hamburg Stufen Il und Il

Wir freuen uns, dass es 2026 wieder einen
Landeswettbewerb fUr Stufen Il und lll in Hamburg
geben wird!

Worum es geht

Beim JRK Landeswettbewerb der Stufen Il und Ill treten JRK-
Gruppen aus Hamburg gegeneinander an und stellen ihr
Wissen, ihre praktischen Fahigkeiten sowie ihren Teamgeist
unter Beweis. An verschiedenen Wettbewerbsstationen
erwarten die Gruppen spannende und abwechslungsreiche
Aufgaben. Die jeweilige Siegermannschaft qualifiziert sich fur
den JRK Bundeswettbewerb.

Themen
Aufgaben wird es zu folgenden Bereichen geben:

* Erste Hilfe
Die Erste Hilfe enthalt Aufgaben, die nach der zum
Zeitpunkt der Ausschreibung gultigen Erste Hilfe-
Lehrunterlage(n) des DRK zu erledigen sind. Die Aufgaben
kénnen als Einzel- oder Gruppenaufgaben zu absolvieren
sein.

* Rotkreuz-Wissen
Das Rotkreuz-Wissen beinhaltet Schwerpunktthemen, die
sich aus den satzungsgemdflen Aufgaben des Roten
Kreuzes ergeben.

Musisch-kulturell

Der musisch-kulturelle Bereich kann Darbietungsformen

wie Tanz, Musizieren, darstellendes Spiel,

bildnerisch/kreatives Gestalten u.d. umfassen.

* Soziales
Der soziale Bereich umfasst Aufgaben zu allgemeinen
gesellschaftlichen Themen und/oder Aufgaben, in welchen
die Gruppen ihre sozialen Fahigkeiten unter Beweis stellen
koénnen.

* Sport-Spiel

Hier sollen sportliche und spielerische Aufgabe geldst

werden, die nicht im Rahmen des Leistungssportes liegen.

Allgemeines

Der Landeswettbewerb findet am 18.04.2026 von ca. 8-20 Uhr
zentrumsnah in Hamburg statt. Die genaueren Zeiten werden
rechtzeitig nach der Anmeldung bekannt gegeben. Die
Anreise erfolgt in eigener Organisation. Es gelten die
Richtlinien vom Bundeswettbewerb. Weitere Infos folgen.
Insbesondere, weil auch Minderjdhrige an der Veranstaltung
teilnehmen ist der Konsum von Alkohol und Drogen
untersagt.

Wir brauchen Helfer:innen!

Damit der Landeswettbewerb 2026 ein voller Erfolg wird, sind
wir auf die Unterstitzung vieler engagierter Helferinnen
angewiesen - z.B. in den Bereichen Stationen,
Schiedsrichter:innen, Logistik, Verpflegung oder Organisation.
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Auf einen Blick

wann:
18.04.2026, ca. 8-20 Uhr
(konkrete An-/Abreisezeiten folgen)

Wo:
Hamburg (zentrumsnah)

Wer:
Helfer:innen
und Teilnehmende der Stufen Il und Il

Voraussetzungen fur die Gruppenanmeldung
» Gruppengréfie: min. 6 - max. 9 Teilnehmende

 Eine verantwortliche Person, die die Aufsichtspflicht fir die
Gruppe Ubernimmt

- Alter Stufe II: 13-16 Jahre'
 Alter Stufe IIl: 17-27 Jahr!

'Ein Gruppenmitglied kann max. 1 Jahrgang dlter, mehrere
kénnen junger sein.

Voraussetzungen fir Helfende
Um als Helfer:in beim Landeswettbewerb dabei sein zu
kédnnen, musst du mindestens 16 Jahre alt sein.

Anmeldung fur Gruppen

Die Gruppenanmeldung fir teilnehmende
Wettbewerbsgruppen wird zu einem spdteren Zeitpunkt
freigeschaltet. Weitere Informationen dazu folgen rechtzeitig.
Bitte gebt den Termin bereits jetzt an eure Gruppen weiter,
damit sie sich den Tag freihalten kénnen.

Anmeldung fur Helfende

Die Anmeldung fur Helfende ist ab sofort
moglich. Scanne dafir einfach den
nebenstehenden QR—Code oder nutze
folgenden Link..
https://on.campflow.de/jugendrotkreuz-
landesverband-hamburg/2026-landeswettbewerb-helfende

Wenn du noch nicht weif3t, ob du an dem Tag Zeit hast,
schreibe uns eine Mail mit deinem Interesse an jrk@!|v-

hamburg.drk.de
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Kontakt

Ansprechperson: Franziska Tegt
Mail: jrk@lv-hamburg.drk.de
Tel.. 040 55 420 186

Diese Veranstaltung wird von der Sozialbehérde geférdert.



