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Jugendleiter:innen 
Schulung (Juleica) 
Die Jugendleiter:innen-Card (Juleica) ist der bundesweit 
einheitliche Ausweis für ehrenamtliche Mitarbeiter:innen in der 
Jugendarbeit. Sie dient zur Legitimation und als 
Qualifikationsnachweis der Inhaber:innen. Zusätzlich soll die 
Juleica auch die gesellschaftliche Anerkennung für das 
ehrenamtliche Engagement zum Ausdruck bringen. 

Worum es geht 
Vielfältige Aktionen und Abenteuer werden in unseren JRK-
Gruppen oder auf unseren Sommerzeltlagern geboten. Mit 
Kindern zu arbeiten und z.B. eine Gruppe zu leiten ist eine 
tolle Aufgabe! Doch wie geht man an die Sache ran und 
welche rechtlichen Aspekte muss man kennen und beachten? 
Wie geht man überhaupt mit den Kindern um, wie leitet man 
Spiele an und wie plant man ein Projekt? Wenn du 
demnächst eine Gruppe leiten oder als Betreuer:in auf eine 
Ferienfreizeit fahren möchtest, ist diese Ausbildung genau 
das Richtige für Dich. 
In diesem Lehrgang lernst du alles, was du dafür brauchst.  

Themen 
Wir beschäftigen uns bei dieser Ausbildung mit folgenden 
Themen:  

• Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen 

• Deine Rolle als Jugendleiter:in 

• Rechte und Pflichte 

• Grundlagen von Gruppen- und Spielepädagogik 

• Projektarbeit 

• Kindeswohl 

• Kommunikation 

• Umgang mit Konflikten 

Allgemeines 
Der Kurs findet in diesem Jahr an zwei Wochenenden statt. 
Vom 22-25.10.26 (Teil 1) werden wir gemeinsam in Verden 
tagen. Teil 2 findet vom 20.-22.11.2026 in Glückstadt statt. Für 
ein erfolgreiches Absolvieren des Kurses ist die Teilnahme an 
beiden Teilen erforderlich. Die Kosten für den Kurs betragen 
insgesamt 105 €. In den Kosten enthalten sind 
Übernachtungskosten, Vollverpflegung und 
Lehrgangsmaterialien. Die Kosten werden in der Regel von 
deinem Kreisverband übernommen. Die Anreise erfolgt in 
eigener Organisation. 

Hinweise 
Bei diesem Kurs handelt es sich um den theoretischen Teil 
der Juleica-Ausbildung. Um nach Abschluss dieses Kurses die 
Juleica (Jugendleider:innen-Card) über das JRK beantragen 
zu können, musst zu zusätzlich folgende Nachweise 
erbringen:  

• Aktuelle Erste-Hilfe-Bescheinigung 

• Anschluss an die Jugendverbandsarbeit oder Praxisteil im 
Anschluss an die theoretische Ausbildung 

• Teilnahme am Rotkreuz-Einführungsseminar 

• Teilnahme an der Fortbildung Prävention sexualisierter 
Gewalt bei einer Fachberatungsstelle (mind. 4 Std.) 

 

Voraussetzungen 
Um die Juleica-Ausbildung zu beginnen, musst du mindestens 
15 Jahre alt sein. Eine Mitgliedschaft im JRK oder DRK ist 
nicht zwingend erforderlich. 

 

Du hast Interesse?  
Für die Anmeldung nutze bitte das online  
Formular auf unserer Website oder scanne 
den nebenstehenden QR-Code. 

 

Anmeldeschluss: 01.09.2026  
 
Weitere Infos zur Juleica findest du unter: www.juleica.de  
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Diese Veranstaltung wird von der Sozialbehörde gefördert. 
 

Auf einen Blick 
 

Wann:  
22.10.-25.10.2026 (Teil 1) 

20.-22.11.2026 (Teil 2) 
 

Wo:  
Teil 1:  

Jugendherberge Kiel, Johannesstraße 1, 24143 
Kiel 

Teil 2:  
Jugendherberge Glückstadt, Am Rethövel 14-

15, 25348 Glückstadt 
 

Kosten:  
105 € 


