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Notfalldarstellung 
offenes Schminken 
Ob in der Gruppenstunde, im Schulsanitätsdienst, bei 
Wettbewerben oder Übungen – Notfalldarstellung wird 
immer dann gebraucht, wenn Verletzungen und 
Notfallerkrankungen möglichst realistisch dargestellt werden 
sollen.  

 

Worum es geht 
Aus Ausbildungstag wird Schmink-Session! 
Vielleicht hast du unseren "Save the Date" für den geplanten 
Ausbildungstag zur Notfalldarstellung schon gesehen. Der 
Tag wird nun etwas anders - statt eines festen 
Ausbildungstages öffnen wir den Raum für alle, die Lust 
haben, sich im Schminken auszuprobieren und ihre Skills zu 
trainieren. 
 
Du wolltest schon immer mal ausprobieren, wie man 
Verletzungen realistisch schminkt? Oder du hast bereits einen 
Kurs gemacht, aber im Alltag viel zu selten die Gelegenheit, 
dein Wissen und deine Schmink-Skills anzuwenden? 
Dann ist unser offenes Angebot zur Notfalldarstellung genau 
das Richtige für dich!  
 
 
Was erwartet dich 
Egal, ob du komplett neu dabei bist oder schon Erfahrung 
mitbringst – hier kannst du: 
 

• Erste Berührungspunkte mit der Notfalldarstellung 
sammeln 

• Verschiedene Schminktechniken ausprobieren 

• Verletzungen realisitisch darstellen 

• Deine Skills auffrischen und weiterentwickeln 

• Gemeinsam mit anderen üben und voneinander lernen 

 

Hier geht es nicht darum, schon alles zu können. Du darfst 
ausprobieren, Fehler machen, Fragen stellen und einfach 
loslegen.  
Also: Schnapp dir deine Lust auf Kreativität und realistische 
Wunden und komm vorbei!  
 
Wir freuen uns auf dich! 

 

Allgemeines 
Die Leitung des Lehrgangs übernimmt unsere erfahrene 
Ausbilderin Melanie.  

 

Hinweise 
Da Kunstblut und Schminkutensilien nicht immer 
auswaschbar sind, bitten wir um entsprechende Kleidung.  

 

 

Voraussetzungen 
• JRK Mitglieder:innen ab 14 Jahren (wenn du jünger bist, 

melde dich vorab bei uns und wir schauen individuell, 
ob/wie du teilnehmen kannst 

• Interessierte aus den Gemeinschaften bis 27 Jahre 

 

Du hast Interesse?  
Für die Anmeldung nutze bitte das 
online Formular auf unserer Website 
oder scanne den nebenstehenden 
QR-Code.  

 

Anmeldeschluss: 15.10.2026  

 

 

 
 

Herausgegeben von 

DRK Landesverband Hamburg e.V.  

Jugendrotkreuz 

Behrmannplatz 3 

22529 Hamburg 

 

Kontakt  

Ansprechperson: Franziska Tegt 

Mail: jrk@lv-hamburg.drk.de 

Tel.: 040 55 420 186 

 
 

Diese Veranstaltung wird von der BSFB gefördert. 
 

Auf einen Blick 
 
 

Wann:  
17.10.2026  
11-14 Uhr 

 
Wo:  

DRK Landesverband Hamburg e.V.,  
Behrmannplatz 3,  
22529 Hamburg 

 
Kosten:  

keine 
 
 


